
医療用麻薬とは        緩和ケアチーム 

外科 国居 由香  

痛みはがん患者さんの約７０%にみられます。 

痛みのコントロールでは、段階に応じて鎮痛剤や医療用麻薬が使われます。医療用麻

薬は、がんの痛みにとても有効な薬です。使う量に上限がないので、痛みが強くなれば、

それにあわせて薬を増やすことができます。しかし、麻薬中毒のイメージから、医療用麻

薬を敬遠され、痛みを我慢して過ごしている方も少なくありません。痛みがある人と無い人

の場合では麻薬が作用する部位が違います。痛みのない状態では、精神・身体依存を形

成する場合がありますが痛みがある状態で中毒となることはありません。              

                                                      

 
                   

 

 

 

 

 

                                         

 

がんに関する相談等がありましたら，以下の相談窓口までご相談ください。 

 

場所 地域医療福祉連携室（1階：総合受付・会計の向かい側） 

相談時間 月曜日～金曜日（祝日を除く） ８：３０～１７：００ 

相談方法 窓口にお越しください。電話：０８３７－２２－２５１８ 

Email:rennkei@nagato-hp.jp 

担当者 看護師（宮本・松野） 社会福祉士（田村） 

 

痛みを上手くコントロールし、仕事を続けたり、趣味を楽しむ時間を作ったりと自分らしい

生活を送れるようにしましょう。 

 


