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	医療費控除の手続きお済みですか？
	医療費控除とは
	その年の1月1日から12月31日までの間に自己又は自己と生計を共にする配偶者やその他の親族のために医療費を支払った場合において、その支払った医療費が一定額を超えるときは、その医療費の額を基に計算される金額の所得控除を受けることができます。これを医療費控除といいます。
	医療費の合計が10万円を超えると控除が受けられます
	医療費控除の対象になるもの
	※紙おむつや失禁パッド類の購入費用についても医療費控除が受けられます。
	「おおむね6ヶ月以上にわたり、寝たきり状態にある、またはあると認められる方」でかかりつけの医師の「おむつ使用証明書」が必要です。2年目以降に医療費控除を受ける際は、「おむつ使用証明書」の代わりに、市区町村が発行する「おむつ使用確認書（医療費控除のおむつ代を受けるのが２年目以降で平成３０年中に要介護・要支援認定を受け、一定の基準を満たす方が対象。」で医療費控除を受けることができます。
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