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山口県厚生連長門総合病院広報紙

子宮頚がんは、子宮の入口付近にできるがんです。主にヒトパピローマウイ

ルス(HPV)というウイルスの感染が原因で発症します。子宮頚がんの罹患率は

20歳代後半から急増し、妊娠・出産年齢の若い女性にも多いがんです。日本

では年間約1万人が子宮頸がんに罹患し、約3000人が命を落としています。

子宮頚がんは適切な対策で予防することができます。正しい知識で子宮頸が

ん予防を行い、自分や大切な人の健康や未来を守りましょう。

子宮頚がんの主な原因であるHPVへの感染を防ぐ効果が認められています。若いうちに接種し

ておくことで、将来の子宮頚がんのリスクを減らす効果が期待できます。

定期接種：現在、HPVワクチンは、五種混合ワクチンやBCGなどと同じように定期接種として

打つことが推奨されています。小学校6年生〜高校1年生相当の女子は公費で接種を受けることが

できます。

キャッチアップ接種：定期接種を逃した方を対象に2025年3月までキャッチアップ接種を行な

っており、対象となる方は公費で接種を受けることができます。対象は1997年4月2日〜2008

年4月1日生まれ(今年で17歳〜27歳)の女性で、過去にHPVワクチンの接種を終了していない方

です。半年間で３回の接種を行うため、公費で接種を終えるには2024年９月末までに1回目の接

種を行う必要があります。

以前、HPVワクチン接種後の重大な副反応(慢性的な体の痛みや運動障害など)が報道され話題となりました。しか

し、その後の調査により、これらの重大な症状はHPVワクチンそのものが原因である可能性は否定的とされてい

ます。一方で接種に伴う痛みやストレスが症状のきっかけとなる可能性はあります。ワクチン接種後に心配な症状

がある場合は、接種を受けた医療機関にご相談ください。

HPVワクチン接種・子宮頚がん検診について、詳しくは住民票のある市町村からのお知らせをご確認

ください。当院での実施を希望される方は産婦人科外来にお問い合わせください。

正しく知ろう、子宮頚がん予防。

　20歳になったら、HPVワクチンの接種の有無に関わらず２年に１回は定期検診を受けましょ

う。子宮頚がんは初期の段階では症状がないことも多いため、不正出血などの症状が出てから病院

を受診すると既に病状が進行している場合があります。検診で子宮頚がんを早期発見できるだけで

なく、子宮頚がんになる前の前がん病変(子宮頚部異形成)の時点で発見することで、慎重な経過観

察や小手術(円錐切除術)での治療が可能となります。

副反応が怖いって聞いたことがあるけど？

産婦人科  松尾 美結

① HPVワクチン

② 子宮頚がん検診



マイク・ヘンドリー選手は、現在日本のプロゴルフツアーに参戦しています。昨年、病は突然やってき

ました。「寒気がする」、精密検査の結果は白血病でした。

白血病は化学療法が良く効けば完治とはいきませんが、寛解という仮治癒の状態になれます。マイクは

厳しい化学療法を経て、無事に寛解となりました。治療後1年が過ぎ、彼は5月に行われた日本ツアー

「For The Players By The Players」のティグランドに立ち、最終ホールでギャラリーの歓声に包まれ

ました。

これが、優勝インタビューで語った言葉です。彼にとって日常生活がゴルフでした。その時はゴルフが

できるという幸せには気づきません。しかし、病気によってこれまでの日常生活が送れなくなると、人は

初めてその幸せに気づくのです。がんを克服された患者さんは、必ずこう言われます。「毎日を大切に生

きていきたい。」日常生活を送れる幸せを我々に教えてくれます。

マイクは入院中に、たくさん日本ツアーの選手たちやスタッフのみなさんからも、励ましのメールや手

紙をもらったそうです。絶望したとき一番支えになったのは、「妻と、娘と、また日本ツアーで戦いたい

という思い」。彼は本当に誰からも愛される素晴らしいプレイヤーなんでしょうね。

第63回　院長の医学ちょっと良い話コラム

「こうしてゴルフができるのも当たり前ではない。
　ここに戻ってこられただけで幸せ。
　プレーができることに感謝してます。」

マイク・ヘンドリー選手(44歳)
ニュージーランド出身のプロゴルファー

白血病治療後1年でツアー優勝を果たした。
JGTOのHPから

外国人研修医の紹介
8月より、外国人研修医、ダニエラ医師が赴任します。

研修期間は8月から1月末までの予定です。

どうぞ宜しくお願い致します。

日本で医療行為を行うためには、日本の医療資格を取得する必要があります。これは医師法という法

律で定められています。外国の医師免許を持っていても日本の医師免許を持っていない外国の医師は日

本で医療行為を行うことができません。

臨床修練制度は、医療分野における国際交流の進展と発展途上国の医療水準の向上に寄与することを

目指し、医療研究を目的として来日した外国人医師に、その目的を十分に達成することが出来るよう、

厚生労働大臣が、一定の制約の下に診療（処方せんの交付を除く。）を伴う研修を行う許可を与える制

度です。一定の制約とは、厚生労働大臣の指定した病院において、臨床修練指導医等の実地の指導監督

の下においてのみ診療が行えることです。なお、この制度は日本における医師免許を与えるものではあ

りません。外国医師は厚生労働大臣の許可を受けて、最長2年間臨床修練を行うことができます。

外国人臨床修練制度とは？

名　前：Daniela Kristina Dano Carolino

 　ダニエラ　クリスティーナ　ダノ　カロリノ

国　籍：フィリピン

診療科：整形外科

（関係法令：医師法第十七条及び歯科医師法第十七条の特例等に関する法律）

お産は長門総合病院で

　昨年10月、3階病棟統合に伴い産婦人科・小児科・

女性病棟はリニューアルしました。個室10部屋全て、

トイレ・洗面・シャワー完備のお部屋です。壁紙も違

うデザインになっています。利用された産婦さん・患

者さんからは、広くてきれいで静か、ゆっくり過ごせ

て良かった、と好評です。赤ちゃんのコットも新しく

なり、可愛い形のものになりました。母児同室するにも、ゆったり広々とした空間で育児練習

できます。

　コロナ解除に伴い、里帰り分娩、立ち合い分娩も徐々に増えています。長門方面に里帰り分

娩を検討されている妊婦さん、又、受け入れのご両親様、是非当院でのお産をおすすめしま

す。ベテラン助産師含め優しいスタッフが、妊婦健診～入院・分娩・産後のケアをお手伝いし

ます。健診時、ちょっと聞きたい事、体調について不安な事、育児について、母乳について、

産後の不安など遠慮なく声をおかけ下さい。又外来では３Dエコーを携帯で撮影でき、ご主人

さんと一緒にエコー見学もできます。分娩時は、本人さんの書かれたバースプランにできるだ

け添うよう要望に応えます。立ち合い分娩のサポートも行います。立ち合いすることで、産婦

さんの不安が軽減し、ご主人さんの育児参加の意欲が高まり、赤ちゃんへの愛着形成がスムー

ズになったり、と良いことが沢山あります。産後は育児指導（抱っこ・おむつ替え・授乳・沐

浴など）を行い退院後のサポートも充実しています。

　まずは、当院HPお産についてをご覧ください。お待ちしています。

3階　主任助産師　藤本 富美江
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調理師・給食員

正職員・臨時職員・パート職員

8：30～17：00

・ローテーションにより、早出（5：30～）、遅出（10：45～）があります。

・上記以外の勤務時間も相談に応じます

190,275円（調理師免許あり）

186,475円（調理師免許なし）

・正職員初任給にマンパワー手当+早出手当+処遇改善手当を算入した一例

154,600円（調理師免許あり）

150,800円（調理師免許なし）

・上記は令和6年度の正職員の支給見込みです。

・賞与　年4.5ヶ月（令和5年度実績）

・マンパワー手当　月額30,000円～5,000円

（調理師・給食員数の増減により変動します）

・早出手当　　　　1,000円／回

・処遇改善手当　10,000円／月

・通勤手当　　　　　距離による

週休2日制（シフトによる土日祝日出勤あり）

健康保険　労災保険　雇用保険など

・雇用形態により初任給等の処遇が変わりますので、

　詳しくは下記までお問合わせください。

職　　種

雇用形態

勤務時間

月 給 例

初 任 給

賞与・手当

休　　日

加入保険

給食スタッフ募集

担当：長門総合病院総務課 TEL：0837-22-2220

小 児 科 特 殊 外 来 の ご 案 内

産 婦 人 科 特 殊 外 来 の ご 案 内

看 護 外 来 の ご 案 内

○乳児健診（要予約）
　　【受付】１３：３０～１４：３０
　　【実施】１３：３０～
　　１ヶ月･･･月曜日
　　４ヶ月･･･火曜日
　　７ヶ月･･･木曜日
　　１才･････月曜日（15：30〜、15：45～）
○予防接種（要予約）
　　曜日…水、金曜日
　　【受付】１３：００～１４：３０
　　【実施】１４：００～
　　　ＢＣＧ、おたふくかぜ、水ぼうそう、
　　　ヒブ、日本脳炎、四種混合、麻疹・風疹、
　　　肺炎球菌、ロタウイルス、五種混合、

　　　B型肝炎、二種混合　その他

○心臓外来（要予約）
　　外来日時は小児科へお問い合わせください。
　　対象…心疾患全般
○慢性疾患外来（要予約）
　　曜日…火曜日、第1・4水曜日、金曜日
　　時間…１５：３０～１６：３０
　　対象…喘息、低身長などの内分泌疾患、
　　　　　脳波異常などの神経性疾患、その他
　　　　　腎疾患など   

○ストーマケア外来（要予約）
○がん看護外来（要予約）
○フットケア外来（要予約）
○リンパ浮腫ケア外来（要予約）
各科外来窓口または地域
連携室でお申し込み下さい。

 3日（土）

 4日（日） 

 10日（土）

 11日（日） 山の日

  二次救急

  12日（月） 振替休日

 15日（木） 創立記念日

 17日（土）

 18日（日）

 24日（土）

 25日（日） 二次救急

 31日（土）

全 科 休 診 日 の ご 案 内

臨時休診・代診のご案内

【 病 院 内 へ の 出 入 り 】

感 染 防 止 策 と し て 、 引 き 続 き マ ス ク の 着 用 に  

ご 協 力 い た だ き ま す よ う お 願 い い た し ま す 。  

）

・ 給 食 調 理 員 （ 随 時 正 職 員 ）
・ 給 食 調 理 員 （ 随 時 臨 時 職 員 ）
・ 給 食 調 理 員 （ 随 時 パ ー ト ・ ア ル バ イ ト

私 た ち と 一 緒 に 働 き ま せ ん か ？

お 問 い 合 わ せ は

　 電 話 番 号 ： 0837-22-2220

　 総 務 課 担 当 （ 金 子 ） ま で     

病院内の出入り、面会について

） 

【 面 会 に つ い て 】

14:00 ～ 20:00
※小児科・産婦人科 14:00 ～ 17:00

（詳細はホームページ・院内掲示をご確認ください。

※感染状況により急に変更することがあります。 

面 会 時 間 は １ ５ 分 以 内 。  

給 食 調 理 員 募 集 に つ い て

○母乳外来（要予約）
　　火、金曜日１３：３０～１６：００
　　内容：母乳育児相談を行います。
　（哺乳量測定、体重測定、乳房トラブルほか）
○母親学級（当院にて出産予定の方のみ）
　　第３水曜日１３：３０～１６：００
　　内容：お産の経過と呼吸法、赤ちゃんの
　　扱い方、病棟・分娩室の見学など。      

耳 鼻 咽 喉 科 特 殊 外 来 の ご 案 内

○補聴器外来
[アリス補聴器センター]
　　第１・３・５ 水曜日 (１４：００～)
[九州リオン、めがねセンター] 
　　第１・３・５ 金曜日 (１４：００～) 
　　第 ２・４  金曜日 (１０：３０～) 

初めて補聴器をつけられる方はまず、通常外来
診察時にご相談ください。   

1日（木）

2日（金）

6日（火）

7日（水）

9日（金）

13日（火）

16日（金）

19日（月）

22日（木）

20日（火）〜22日（木）

皮 膚 科

皮 膚 科

耳 鼻 咽 喉 科

脳 神 経 内 科

耳 鼻 咽 喉 科

脳 神 経 外 科

整 形 外 科

整 形 外 科

脳 神 経 外 科

内 科

内 科

内 科

泌 尿 器 科

下村　尚子医師　休診
須田　　文医師　受付は10時まで
竹本　洋介医師　休診
秋冨　信人医師　休診
眞﨑　達也医師の診察は、手術の為10時まで
貞廣　浩和医師　休診の為、
代診　河野亜希子医師（予約のみ）
谷　　泰宏医師　休診
谷　　泰宏医師　休診
河野亜希子医師　休診
香月　憲作医師　休診
竹本　裕紀医師　休診
竹本　裕紀医師　休診
松山　豪泰医師　休診



調理師・給食員

正職員・臨時職員・パート職員

8：30～17：00

・ローテーションにより、早出（5：30～）、遅出（10：45～）があります。

・上記以外の勤務時間も相談に応じます

190,275円（調理師免許あり）

186,475円（調理師免許なし）

・正職員初任給にマンパワー手当+早出手当+処遇改善手当を算入した一例

154,600円（調理師免許あり）

150,800円（調理師免許なし）

・上記は令和6年度の正職員の支給見込みです。

・賞与　年4.5ヶ月（令和5年度実績）

・マンパワー手当　月額30,000円～5,000円

（調理師・給食員数の増減により変動します）

・早出手当　　　　1,000円／回

・処遇改善手当　10,000円／月

・通勤手当　　　　　距離による

週休2日制（シフトによる土日祝日出勤あり）

健康保険　労災保険　雇用保険など

・雇用形態により初任給等の処遇が変わりますので、

　詳しくは下記までお問合わせください。

職　　種

雇用形態

勤務時間

月 給 例

初 任 給

賞与・手当

休　　日

加入保険

給食スタッフ募集

担当：長門総合病院総務課 TEL：0837-22-2220

小 児 科 特 殊 外 来 の ご 案 内

産 婦 人 科 特 殊 外 来 の ご 案 内

看 護 外 来 の ご 案 内

○乳児健診（要予約）
　　【受付】１３：３０～１４：３０
　　【実施】１３：３０～
　　１ヶ月･･･月曜日
　　４ヶ月･･･火曜日
　　７ヶ月･･･木曜日
　　１才･････月曜日（15：30〜、15：45～）
○予防接種（要予約）
　　曜日…水、金曜日
　　【受付】１３：００～１４：３０
　　【実施】１４：００～
　　　ＢＣＧ、おたふくかぜ、水ぼうそう、
　　　ヒブ、日本脳炎、四種混合、麻疹・風疹、
　　　肺炎球菌、ロタウイルス、五種混合、

　　　B型肝炎、二種混合　その他

○心臓外来（要予約）
　　外来日時は小児科へお問い合わせください。
　　対象…心疾患全般
○慢性疾患外来（要予約）
　　曜日…火曜日、第1・4水曜日、金曜日
　　時間…１５：３０～１６：３０
　　対象…喘息、低身長などの内分泌疾患、
　　　　　脳波異常などの神経性疾患、その他
　　　　　腎疾患など   

○ストーマケア外来（要予約）
○がん看護外来（要予約）
○フットケア外来（要予約）
○リンパ浮腫ケア外来（要予約）
各科外来窓口または地域
連携室でお申し込み下さい。

 3日（土）

 4日（日） 

 10日（土）

11日（日） 山の日

 二次救急

 12日（月） 振替休日

15日（木） 創立記念日

 17日（土）

18日（日）

 24日（土）

25日（日） 二次救急

 31日（土）

全 科 休 診 日 の ご 案 内

臨時休診・代診のご案内

【 病 院 内 へ の 出 入 り 】

感 染 防 止 策 と し て 、 引 き 続 き マ ス ク の 着 用 に

ご 協 力 い た だ き ま す よ う お 願 い い た し ま す 。

）

・ 給 食 調 理 員 （ 随 時 正 職 員 ）
・ 給 食 調 理 員 （ 随 時 臨 時 職 員 ）
・ 給 食 調 理 員 （ 随 時 パ ー ト ・ ア ル バ イ ト

私 た ち と 一 緒 に 働 き ま せ ん か ？

お 問 い 合 わ せ は

電 話 番 号 ： 0837-22-2220

総 務 課 担 当 （ 金 子 ） ま で     

病院内の出入り、面会について

）

【 面 会 に つ い て 】

14:00 ～ 20:00
※小児科・産婦人科 14:00 ～ 17:00

（詳細はホームページ・院内掲示をご確認ください。

※感染状況により急に変更することがあります。

面 会 時 間 は １ ５ 分 以 内 。

給 食 調 理 員 募 集 に つ い て

○母乳外来（要予約）
　　火、金曜日１３：３０～１６：００
　　内容：母乳育児相談を行います。

（哺乳量測定、体重測定、乳房トラブルほか）
○母親学級（当院にて出産予定の方のみ）
　　第３水曜日１３：３０～１６：００
　　内容：お産の経過と呼吸法、赤ちゃんの
　　扱い方、病棟・分娩室の見学など。      

約）

耳 鼻 咽 喉 科 特 殊 外 来 の ご 案 内

○補聴器外来
[アリス補聴器センター]
　　第１・３・５ 水曜日 (１４：００～)
[九州リオン、めがねセンター]
　　第１・３・５ 金曜日 (１４：００～)
　　第 ２・４  金曜日 (１０：３０～)

初めて補聴器をつけられる方はまず、通常外来
診察時にご相談ください。   

1日（木）

2日（金）

6日（火）

7日（水）

9日（金）

13日（火）

16日（金）

19日（月）

22日（木）

20日（火）〜22日（木）

皮 膚 科

皮 膚 科

耳 鼻 咽 喉 科

脳 神 経 内 科

耳 鼻 咽 喉 科

脳 神 経 外 科

整 形 外 科

整 形 外 科

脳 神 経 外 科

内 科

内 科

内 科

泌 尿 器 科

下村　尚子医師　休診
須田　　文医師　受付は10時まで
竹本　洋介医師　休診
秋冨　信人医師　休診
眞﨑　達也医師の診察は、手術の為10時まで
貞廣　浩和医師　休診の為、
代診　河野亜希子医師（予約のみ）
谷　　泰宏医師　休診
谷　　泰宏医師　休診
河野亜希子医師　休診
香月　憲作医師　休診
竹本　裕紀医師　休診
竹本　裕紀医師　休診
松山　豪泰医師　休診



診 療 科 月 火 水 木 金 

内 科

消化器

永冨 裕二 三谷 伸之 永冨 裕二 山口 裕樹 三谷 伸之

藤本 祐子 山口 裕樹 川本 大樹 竹元 裕紀 藤本 祐子

竹元 裕紀 － － － － 

循環器 髙芝 潔 髙橋 規文 髙橋 規文 － 
髙橋 規文

内田 正宗

血液糖尿病 香月 憲作 藤本 留理子 秋山 優 香月 憲作 香月 憲作

呼吸器 － － 村田 順之
紹介のみ、完全予約制

－ － 

脳 神 経 内 科
－ 秋冨 信人

（第１,3,5 週、予約のみ）
－ 佐藤 亮太 － 

【木曜日】初診は症状によっては翌週以降の診察予約となる場合がございます。

小 児 科
① 青木 宜治 青木 宜治 青木 宜治 青木 宜治 青木 宜治

② 縄田 慈子 縄田 慈子 縄田 慈子 縄田 慈子 縄田 慈子

外 科
① 久我 貴之 重田 匡利 重田 匡利 久我 貴之 久我・重田

（ 紹 介 の み ）

② 升井 規晴 升井 規晴 池下 貴広 池下 貴広 升井 規晴

整 形 外 科

① 村松 慶一 村松 慶一 藤本 和弘 村松 慶一 － 

② 谷 泰宏 谷 泰宏
（ 受 付 10:00 ま で ）

－ 杉本 英彰 谷 泰宏

③ 上田 誠也 杉本 英彰 上田 誠也 上田 誠也 杉本 英彰

診察は事前予約を推奨します。※予約はメール、電話（14 時以降）でお受けしております。

整形外科の毎週水曜日の外来診療開始時刻は 9 時３０分からとなっております。

リウマチ科 － － 谷 泰宏
（ 要 予 約 ）

－ －

脳神経外科 － － 貞廣 浩和
診 察 1 0 : 3 0 ～

－ 河野 亜希子 
診 察 ： 1 1 : 0 0 ～

皮 膚 科 須田 文 須田 文 須田 文 下村 尚子 須田 文

泌 尿 器 科
① 北原 誠司 北原 誠司 松山 豪泰 松山 豪泰 中浜 雄

② 日吉 浩一朗 松山 豪泰 中浜 雄 北原 誠司 中村 公彦

産 科 松尾 美結 中島 健吾 松尾 美結 中島 博予 中島 健吾

婦 人 科 中島 博予 高崎 ひとみ 中島 博予 中島 健吾 松尾 美結

眼 科

手術日／新井恵子 

非常勤医師

新井栄華／

非常勤医師

新井栄華／

非常勤医師
（ 受 付 10:00 ま で ）

大学医師
新井栄華／

非常勤医師

眼科は初診の方は紹介の方のみとさせていただきます。再来は完全予約制となります。

眼科の新患の受付時間は 10 時 30 分（水曜は 10 時 00 分）までとさせて頂きます。

耳鼻咽喉科

午前 岡﨑 吉紘 眞﨑 達也

眞﨑 達也

岡﨑 吉紘

眞﨑 達也
（第１．３. 5 金曜）

※新患については、

受付終了時間が早く 

なる場合があります 
池田 卓生

（第 2. 4 金曜）※完全予約制

午後

岡﨑吉紘医師は8日（木）まで、それ以降は眞﨑達也医師の担当となります。 

岡﨑 吉紘
受付 13：00～15：00

診察 13：30～

－ － － 
竹本 洋介

受付:14：00～14:30

診察 14:30～

放射線科 － 須田 博喜
（ 紹 介 の み ）

－ － － 

放射線治療外来 田中 秀和
（ 予 約 制 ）

小野 太輝
（ 予 約 制 ）

－ 日山 篤人
（ 予 約 制 ）

－ 

緩和ケア内科 － － 
小野 信周
（ 院 内 紹 介 制 ）

14:00～16:00

－ － 

胃 内 視 鏡 三谷 伸之 藤本 祐子 竹元 裕紀 三谷 伸之 山口 裕樹

外来診療の受付時間は午前 11 時までとなっております。尚、急患はこの限りではありません。 

土、日、祝祭日は全科休診となりますが、急患はこの限りではありません。お電話にてお問い合わせ下さい。 

外 来 診 療 担 当 医 表 令 和 ６ 年 8 月 分




